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‘Wie viele Schleifen zieht mein Leben?

Ein junger Blick auf ein uraltes Symbol.

D as Bild hat vor einigen Jahren
eine Schiilerin bei mir im Re-
ligionsunterricht gemalt. Die Auf-
gabe war, das Stichwort , Lebens-
labyrinth” zu gestalten. Nicole hat
eine grof3e, spiralformige Spur

iiber Farbstreifen gelegt. Fades
Grau, zartes Rosa, kréftiges Gelb —
ein ganzes Spektrum, alle Farben
eines Schiilermdppchens. Alle
moglichen Farben, die sich wech-
seln.im Leben.

Das uralte Symbol des Laby-
rinths ist ein einziger, langer Weg,
verschlungen zwar, aber ohne Ab-
zweigung und Gabelungen. Was
dagegen oft landlaufig als ,Laby-
rinth“ bezeichnet wird, ein Wege-
chaos mit vielen Sackgassen, ist -
vielmehr ein Irrgarten. Der ver-
langt gute Nerven. Im Labyrinth
dagegen braucht es Ausdauer und
langen Atem. Du kannst nicht ver-
loren gehen im Labyrinth, aber es

GOTT UND
DIE WELT

zieht sich, schlingt sich und hatso
viele Schleifen parat. Es gibt Anfang

und Ende, es gibt Mitte und Ziel,
doch der Weg verlangt Geduld ver-

* langt Zeit.

Ich kann das Bild auf die eine Wex-
se lesen: Der Weg fiihrt zur Mitte. Ich
mochte ankommen im Ziel. Ich )

mbchte dort ankommen woalles

stimmt. Wo ich ganz bei mir bin, bei
meiner Bestimmung. Nach vielen
Entbehrungen, nach Durststrecken

- vollendet sich mein Leben.

Die zweite Moglichkeit: Der Weg

fiihrt nach auen. Irgendwo ein An-
fang, im Bild nicht einmal besonders -

gestaltet. Ich gehe Schleife um Schlei-
fe, Jahr um Jahr, Schuljahr um Schul-
jahr, Sommer um Sommer. Ich gehe
“durch alle Farben. Durch fades Grau
und zartes Rosa. Nicole ldsst den lan-
gen Weg immer wieder dieselbe Farbe
kreuzen. Immer wieder durchquert
die deutliche Spur das schmale, helle
Rot, immer wieder streift sie das kraf-
tige Orange.
- Immer wieder erlebe ich einen
Herbst, immer wieder stofe ich auf
- ein bestimmtes Datum, immer wie-
“der auf Jahrestage, Todestage. Das Er-
leben wiederholt sich. Aber: ich bin
- dann schon wieder eine Schleife wei-
ter, eine Spiraldrehung weiter drau-
Ren. Erleben wiederholt sich, aber ich
gewinne an Erfahrung dazu, mein Le-

. ben gewinnt Weite: Wieder ein Schul-

~ jahr - aber ich bin eine Klassenstufe
. weiter, Wieder ein Sommer mehr -
und er hat mir neue Horizonte eroff-
net.

- Flirchtet Nicole, unendlich v1ele
‘Schleifen drehen zu miissen? Fiirchte
ich, der lange Weg konnte mich am
Ende - ist hier iberhaupt ein Ende in
Sicht? — doch tiberfordern, mir den

“Atem und die begrenzte Kraft rauben?

Muss es immer weitergehen? Kann

ich nicht bleiben im schonen Gelb?
Da sto3t die Spur an eine Tir.’
Sie haben sie ja lingst entdeckt. Ei-
ne Tiir mit einem griinen Schild
dartiber: ,Notausgang". Solche Tji-
ren haben oft ein sogenanntes Pa-
nikschloss: die Tiir geht von innen
immer auf. Halt, sagt die junge

“Kiinstlerin. Es kann ja nicht ,ewig*

so gehen. Erfahrung, Horizonter-

' weiterung schon und gut, aber
muss ich mich zwingen lassen, so
viele Farben, so viele Erlebnisse, so
viele Traumata, so viele Einpragun-
gen dutzendfach zu durchleben?

‘Wo ist ein Ausgang in der Not, eine

Tr flir die Panik?

' Hier: Die nachsten Ferien. Das
nachste freie Wochenende. Die
Spontanverabredung mit der
Freundin. Reden mit Gott. Aus-
schweigen bei Gott. Aufatmen bei |
Gott.

Aber die Spur muss doch weiter-
gehen! Jenseits aller Zwange, wie-
derkehrender Albtraume, krifte-
zehrender Schleifen. Was ist hinter
der Tiir zu sehen, zu spiiren? Frei-
heit! Neuer Atem! Ganz andere Far-
ben! Gehen wir einfach weiter.
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